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Viel Liebe und Geduld fiir Leon

Familie Arns mochte ihren Sohn auch in ferner Zukunft bestméoglich versorgt wissen

VON HEIKE NICKEL

Mechernich-Weyer. Wer ein Kind
bekommt, durchlduft verschie-
dene Phasen der Entwicklung -
desKindesund auchdereigenen.
Am Ende steht die Selbststdn-
digkeit des Nachwuchses, das
Loslassen konnen und miissen,
der Auszug und damit ein neuer
Lebensabschnitt fiir alle. Fiir
Mutter und Vater beginnt eine
Zeit, in der sie sich wieder mehr
den eigenen Bediirfnissen und
Interessen zuwenden kénnen.

FAMILIE IM FOKUS

Nicht so bei Eltern, die ein
Kind haben, das lebenslang auf
Unterstiitzung in allen Berei-
chen des Lebens angewiesen ist.
JIch bin ein echtes Stehauf-
méannchen, kimpfe mich durch,
aber vor ein paar Jahren bin ich
komplett zusammengebrochen,
ich konnte einfach nicht mehr*,
erzdhlt Manu Arns, die mitihren
Sohnen Luca und Leon im be-
schaulichen Eifel-Ortchen Wey-
erlebt. Lucaist 21, macht gerade
seinen Meister im Schreiner-
handwerk. Sein jiingerer Bruder
hat friihkindlichen Autismus,

,’ Ich bin ein

echtes Stehauf-
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komplett
zusammengebrochen,
ich konnte einfach
nicht mehr

Manu Arns

was bedeutet, dass der 18-Jahri-
ge, der nie sprechen gelernt hat,
rundum die Uhrversorgt und be-
treut werden muss. ,,Leons Vater
undichteilenunsdiese Aufgabe.
Eine Woche ist er bei ihm, eine
bei mir®, erzdhlt Manu Arns.
Wie soll man den Alltag mit
einem Kind wie Leon beschrei-
ben, ohne dass es zu einem ver-
meintlichen Klagelied wird? Wie
sollman Aufenstehenden erkla-
ren, wie fordernd und kraftezeh-
rend das Leben mit einem 18-
Jahrigen ist, der den Status des
Kleinkindes ankaum einer Stelle
verlassen hat? Wie soll man ver-
mitteln, dass man dieses Kind
unendlich liebt und dennoch an
Grenzen gerat? Dass man Satze
sagtwie ,,Manchmal fehlt mir die
Luft zum Atmen!“ und trotzdem
keinen  Augenblick missen
mochte, den man mit diesem
Kind verbracht hat? Manu Arns
beschwert sich nicht iiber dieses

Betreuung rund umdie Uhr: Manu Arns mitihrem jingsten Sohn Leon. Der 18-Jahrige ist an frihkindlich-

em Autismus erkrankt.

TRAGER GESUCHT

Um fiir ihren Sohn und ins-
gesamt sieben weitere Men-
schen mit Behinderung die
Perspektive auf eine langfris-
tige gute Unterbringung zu
schaffen, hat Familie Arns be-
sondere Plane geschmiedet:
Im Mechernicher Ortsteil
Weyer hat Leons Vater ein
Grundstuck gekauft, auf das
erin Eigenregie ein Haus fur
einekleine Einrichtung bauen
will.

Leons Vater und Onkel sind
selbststandige Bauunterneh-
mer, leiten die Firma Gebr.
Arns Bautrager GmbH und
bringen entsprechendes
Knowhow mit. Zurzeit sucht
Familie Arns nach einem pas-
senden Trager, unter dessen
Leitung ein solches Wohn-
haus fiir Menschen mit Be-
hinderung gefuhrt werden
kdnnte. Interessenten kén-
nen sich gerne melden. (hn)
manu.arns66@gmail.com

Jeder

Fotos: Heike Nickel

M'm 50 schan,

wie man ihn siaht.

Jew%ﬂﬂtﬁ ist 8o einzigartig,

,r":. : {

%\\\; < )

Grof3er Bruder und kleiner Bruder: Luca

wig ‘man ihn empfindet.

Jader Ml =0 wichtig,

wig man Ihn im Herzen Irsgt!

(I.) macht gerade seinen
Meistertitel. Er hat einen guten Draht zu Leon.

Ein verhingnisvolles Schnéppchen

Schoffengericht verurteilt Ziilpicher Drogendealer zu neun Monaten auf Bewihrung

VON JOHANNES BUHL

Euskirchen. Als die Polizei am
26. Mai 2020 in einem Ziilpicher
Ortsteil bei Alexander K. (Name
gedndert) zur Hausdurchsu-
chung anriickte, fand sie, was sie
vermutet hatte: Marihuana. Der
Wohnungseigentiimer hatte die
Drogen, verpackt in Tiiten und
Kunststoffdosen, zum einem im
Badezimmer deponiert, zum an-
deren in seinem Fitnessraum,
wo die Ermittler in einem

Schrank auch eine Schreck-
schusspistole entdeckten.

So steht es im Einsatzprotok-
oll, das Richter Dr. Wolfgang
Schmitz-Jansen verlas, als K.
sich jetzt vor dem Euskirchener
Schoffengericht verantworten
musste. Es verurteilte den 36
Jahre alten Handwerker wegen
unerlaubten Handels mit Betdau-
bungsmitteln in nicht geringer
Menge zu einer Freiheitsstrafe
von neun Monaten, deren Voll-
streckung zur Bewdhrungausge-

setzt wird. Der Angeklagte hatte
zuvor ein Gestdndnis abgelegt.

Sein Verteidiger Benedikt
Pauka sagte, sein Mandant habe
friiher Drogen genommen, er sei
ein Gelegenheitskonsument ge-
wesen. Von einem Bekannten
habe er 800 Gramm Marihuana
gekauft, um sie zum Teil selber
zu rauchen, zum Teil aber auch
weiterzuverdufiern. Der Erwerb,
soder Anwalt, ,war ein Schnéapp-
chen — ein dummes Schnipp-
chen®.

Die Drogenfahnder waren K.
nach einer Verkehrskontrolle
auf der Frauenberger Strafie in
Euskirchen auf die Spur gekom-
men. Dort ging ihnen ein Kunde
des Ziilpichers ins Netz. Hinter
dem Fahrersitz seines Autos lag
ein Rucksack mit 280 Gramm
Marihuana.

Als die Polizei das Mobiltele-
fon des Fahrers auswertete,
brachten Chat-Protokolle sie
auf die Spur von Alexander K.,
der nun vor Gericht sagte, er ha-

FRUHE SYMPTOME

Der frihkindliche Autis-
mus gehdort zu den schwer-
wiegenden Formen des Au-
tismus-Spektrums. Betrof-
fene sind in der Sprachent-
wicklung verzogert, manche
sprechen nie.

Auch andere Merkmale von
Autismus sind bei Menschen
mit frahkindlichem Autismus
stark ausgepragt, beispiels-
weise Schwierigkeiten mit
sozialer Interaktion, einge-
schrankte Interessen sowie
repetitives Verhalten, also
Handlungen, die immer wie-
der wiederholt werden.

Die Symptome des friihkind-
lichen Autismus treten in der
Regel schon vor dem dritten
Lebensjahr auf und bleiben
ein Leben lang bestehen. Die
Moglichkeiten einer selbst-
standigen Lebensfuhrung
sind bei den Betroffenen
stark eingeschrankt. Bei ei-
nem bis sechs von 1000 Kin-
dern wird diese tiefgreifende
Entwicklungsstérung dia-
gnostiziert. Betroffensind da-
bei weitaus mehr Jungen als
Madchen.

DieWissenschafthatbislang
noch kein Erklarungsmodell
liefern kdnnen, das vollstan-
dig die Entstehung autisti-
scher Stérungen erklaren
kann. (hn)

Leben, aber sie beschonigt es
auch nicht. Thre Nédchte enden
immer gegen 3 Uhr. Ab dann
dreht sich alles um Leon. Alleine
lassenkannsiedenJungennicht,
selbst wenn ich auf Toilette
gehe, nehme ich ihn mit®, sagt
sie.

Die Wochentage, an denen
Leon bei seinem Vater ist, nutzt
die 54-Jahrige fiir Erledigungen
wie Einkaufen. Leon mit in den
Supermarkt zu nehmen, sei
schwierig. ,Er ist getrieben da-
von, StifSes zu essen. Erwiirde al-
lesanbeifSen, was erindie Hinde
bekommt.*

Die Corona-Pandemie habe
vieles verdandert im Alltag der
Familie Arns. , Aber nicht alles
zum Schlechten®, wie Mutter
Manu betont. Gerade im ersten
Lockdown habe man deutlich
spiiren konnen, wie viel ent-
spannter Leon und damit auch
der Familienalltag gewesen ist.
L,Wir waren in diesen Monaten
nur hierin Weyer, habenviel Zeit
in Ruhe und in der Natur ver-
bracht®, erzahlt Manu Arns.

Die Auswirkungen waren
mehr als deutlich: ,,Von Mirz bis

be mit dem Erwerb und dem Ver-
kauf von Drogen einen ,Riesen-
fehler” begangen: ,Es tut mir
leid. Es war dumm, dass ich das
gemacht habe.”

Wihrend die Verteidigung
auf eine Geldstrafe pléddierte,
entsprach das Gericht mit dem
Urteil dem Antrag der Staatsan-
waltschaft. Esumfasst auch eine
Geldauflage: K. muss 750 Euro
an den Euskirchener Verein
Muanazahlen, der sichmit Hilfs-
projekten im Kongo engagiert.

September hatte Leon Kkeine
Schlagphasen.” Gemeint ist Le-
ons Drang, sich selber ins Ge-
sicht und auf den Kopf zu schla-
gen, teilweise derart heftig, dass
er sich dabei verletzt. ,Wenn es
ganz schlimm ist, miissen wir
ihn auf einem Stuhl fixieren®
sagt die Mutter. Ohne eine rich-
terliche Anordnung ist eine sol-
che MafSnahme verboten, aber
aus Griinden des Selbstschutzes
hat das Gericht im Fall von Leon
zugestimmt. ,Wir wissen nicht,
warum er das macht, wir wissen
nur, dass er es nicht unterdri-
cken kann, dass er es eigentlich
nicht machen mochte®, sagt Ma-
nu Arns. Woher sie das weifR?
»~Wenn es ganz schlimm ist, geht
Leon von alleine zu der Schubla-
de, in der wir die Fixiergurte auf-
bewahren.“

Manu Arns ist eine frohlich
wirkende, resolute Frau, die die
schonen Seiten des Lebens nicht
aus dem Blick verliert. ,,Wir ha-
ben so viele liebe Menschen um
uns herum: Familie, Freunde
und auch mein neuer Lebensge-
fahrte, nicht zuletzt die Mitar-
beiter das Familienunterstiit-
zenden Dienstes der Diakonie
Euskirchen, die uns Freirdume
verschaffen, und Leons Schulbe-
gleiter®, restimiert Manu Arns.
»Wir werden nicht alleine gelas-

, , Wir wissen nicht,
warum er das macht,
wir wissen nur, dass er
es nicht unterdriicken
kann, dass er es
eigentlich nicht
machen mochte

Manu Arns
Uber Leons Autoaggression

sen.“ Auch ihren Arbeitgeber
weifs die 54-Jdhrige sehr zu
schitzen: ,Erist wirklich kulant,
zeigt so viel Verstindnis und
kommt mir oft entgegen, wenn
esum Leon geht.”

Zurzeit findet wegen der Co-
rona-bedingten  Schulschlie-
Rungen kein Unterricht fiir Leon
statt. Aber er kann in die Notbe-
treuung seiner Forderschule ge-
hen, was die Eltern sehr entlas-
tet. Eigentlich sollte der 18-Jah-
rige zurzeit Teilnehmer eines Pi-
lotprojekts sein, dessen Ziel es
ist, einen sanften Ubergang von
der Schule in die Behinderten-
werkstatt zu gestalten. Doch die
Pandemie hat dem einen Strich
durch die Rechnung gemacht.

,Wir wissen nicht, wie Leons
Zukunft aussehen wird. Irgend-
wann wird er gehen miissen, das
ist klar und treibt mich oft um®,
sagt Manu Arns und fiigt an: ,Ich
hoffe, wir wissenihn eines Tages
gut versorgt.”

Ortsschild von
Unbekannten
gestohlen

Euskirchen-Wiischheim. Ein wa-
ches Auge bewiesen Ordnungs-
hiiter der Euskirchener Polizei.
Wihrend einer Streifenfahrt be-
merkte eine Streifwagenbesat-
zung, dass die Ortstafel an der
L 194 am Ortseingang von
Wiischheim fehlte. Offenbar
hatten Unbekannte das Schild in
derVergangenheit abgeschraubt
und mitgenommen. Sachdienli-
che Hinweise zu dem Diebstahl
nimmt die Polizei unter Tel.
022 51/79 90 entgegen. (ch)




